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Informazioni personali  

Nome / Cognome Fabiano Scarlatti 

Data di Nascita 08.04.1966 

Qualifica Medico Chirurgo – Specialista in Psichiatria 

Amministrazione AUSL Imola  

Incarico Attuale   Dirigente Medico di 1° livello Disciplina: Psichiatria, Dipartimento di Salute Mentale 
  

Telefono ufficio  0542 604825 
  

Fax ufficio   
  

Email istituzionale   f.scarlatti@ausl.imola.bo.it 
  

Esperienza professionale  

Date dal 09.12.2010 a tutt’oggi 

Tipo Azienda AUSL IMOLA – Dipartimento Salute Mentale 

Denominazione Incarico Dirigente Medico di 1° livello, Disciplina: Psichiatria 
  

Date 06.04.2010 – 08.12.2010 

Tipo Azienda AUSL IMOLA – Dipartimento Salute Mentale 

Denominazione Incarico Incarico libero professionale di ricerca in psichiatria, inerente al progetto regionale “Scala HoNOS", 
finanziato dalla Regione Emilia Romagna, basato sulla  valutazione psicometrica e psicosociale con 
le scale HoNOS, BPRS e DAS dei pazienti nell’ambito del Programma Residenze e Semiresidenze 

  

Date 07.08.2009 – 28.02.2010 

Tipo Azienda AUSL IMOLA – Dipartimento Salute Mentale 

Denominazione Incarico Incarico libero professionale di psichiatria, per attività clinico
assistenziale di pazienti che fanno 
riferimento al Programma Residenze e Semiresidenze dell’U.O. Territoriale Psichiatria Adulti 

  

Date 01.06.2009 – 28.02.2010 

Tipo Azienda AUSL IMOLA – Dipartimento Salute Mentale 

Denominazione Incarico Incarico libero professionale di ricerca in psichiatria, inerente al progetto regionale “Scala HoNOS", 
finanziato dalla Regione Emilia Romagna, basato sulla  valutazione psicometrica e psicosociale dei 
pazienti ospitati nelle Residenze Sanitarie Socio Riabilitative del DSM 

  

Date 09.02.2009 – 31.05.2009  

Tipo Azienda AUSL IMOLA – Dipartimento Salute Mentale 

Denominazione Incarico Frequentatore volontario in qualità di medico psichiatra presso il Dipartimento di Salute Mentale 
nell’ambito del programma Residenze e Semiresidenze dell’U.O. Territoriale del CSM, con 
partecipazione alle attività clinico
assistenziali e formative 

  

Date 2004 – 2008 

Tipo Azienda Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma 

Denominazione Incarico Medico in formazione nella clinica Psichiatrica Universitaria 
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Date Anno 2004 

Tipo Azienda Azienda USL di bologna 

Denominazione Incarico Attività di Medicina Generale (Assistenza Primaria) e di Continuità Assistenziale 
  

Date Maggio 
 Settembre 2004 

Tipo Azienda Azienda USL di Rimini 

Denominazione Incarico Attività di Pronto Intervento e di Assistenza Sanitaria Stagionale Turistica 
  

Date Anno 2003 

Tipo Azienda Azienda USL di bologna 

Denominazione Incarico Attività di Medicina Generale (Assistenza Primaria) e di Continuità Assistenziale 
  

Date 2000 
 2002 

Tipo Azienda Azienda USL di Bologna, Ospedale S.Orsola MAlpighi, Ospedale Maggiore di Bologna 

Denominazione Incarico Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 
  

Date Anno 2000 

Tipo Azienda Azienda USL di Rimini 

Denominazione Incarico Attività di Medicina Generale (Assistenza Primaria) e di Continuità Assistenziale 
  

Date Maggio 
 Settembre 2000 

Tipo Azienda Azienda USL di Rimini 

Denominazione Incarico Attività di Pronto Intervento e di Assistenza Sanitaria Stagionale Turistica 
  

Date Anno 1999 

Tipo Azienda Azienda USL di Rimini 

Denominazione Incarico Attività di Medicina Generale (Assistenza Primaria) e di Continuità Assistenziale 
  

Date Maggio 
 Settembre 1999 

Tipo Azienda Azienda USL di Rimini 

Denominazione Incarico Attività di Pronto Intervento e di Assistenza Sanitaria Stagionale Turistica 
  

Date 1998 
 2000 

Tipo Azienda Ospedale Maggiore, AUSL Bologna 

Denominazione Incarico Medico interno c/o l’Unità Operativa di Medicina Interna (reparto ospedaliero) e c/o il Centro di 
Reumatologia, Primario Prof. L. Frizziero 

Istruzione e formazione  

 

 

Date 11.11.2008  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Psichiatria. 
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Dissertazione tesi di specialità: Sindrome Maligna da Neurolettici: Aspetti Clinici e Terapeutici. 
 
Attivita clinico
assistenziali: 
Attività clinica nel Servizio Ambulatoriale della Clinica Psichiatrica (ambulatorio dedicato ai Disturbi 
dell’Umore, in particolare al trattamento psicofarmacologico e psicoeducazionale dei pazienti affetti 
da Disturbo Bipolare) 
Attività clinica nel Reparto Degenze della Clinica Psichiatrica 
Attività clinica presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Azienda Ospedaliero

Universitaria di Parma 
Attività clinica presso il servizio di Day Hospital della Clinica Psichiatrica 
 
Scale di valutazione psicometrica utilizzate a fini di ricerca e assistenziali durante i quattro anni di 
corso di Specializzazione in Psichiatria:  
AIMS: Abnormal Involuntary Movement Scale; BARS: Barnes Akathisia Scale  
BEDCI: Binge
Eating Disorder – Clinical Interview; BITE: Bulimic Investigation Test Edimburg 
BPRS: Brief Psychiatric Rating Scale; BRMAS: Bech
Rafaelsen Mania Scale 
BRMES: Bech
Rafaelsen Melancholia Scale; BDI: Beck Depression Inventory (autovalutazione della 
depressione); CGI
BP: Clinical Global Impressions 
 Bipolar Version; CGI
S and CGI
I: Clinical 
Global Impressions 
 BP Version: Severity and Improvement; CSFQ: Changes in Sexual Function 
Questionnaire; CPRS: Comprehensive Psychopathological Rating Scale; DAI
30: Drug Attitude 
Inventory; EDI
2: Eating Disorder Inventory – 2; EAT
26 e 
40: Eating Attitude Test 
HAM
D: Hamilton Rating Scale for Depression; HAM
A: Hamilton Anxiety Rating Scale 
HSAS: Hendrick Sexual Attitude Scale; MADRS: Montgomery Asberg Depression Rating Scale  
MOCI: Maudsley Obsessive Compulsive Inventory; MRS: Mania Rating Scale 
PANSS: Positive and Negative Syndrome Scale; Q
Les
Q: Quality of Life Enjoyment and Satisfaction 
Questionnaire 16 items Short Form; QEWP
R: Questionnaire on Eating and Weight Patterns
Revised 
SADS
CB: Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia 
 Change Version (Modified for 
Studies of Bipolar Disorder); SAS: Simpson Angus Scale; SCID
P: Structured Clinical Interview for 
DSM
IV
R Patient Edition; SDS: Sheehan Disability Scale; SIDP
IV: Intervista semistrutturata per la 
valutazione dei disturbi di personalità DSM
IV; STAI
Y: State
Trait Anxiety Inventory;   
TAS: Toronto Alexitimia Scale; TCI: Temperament Character Inventory; VGF: Scala per la 
Valutazione Globale Del Funzionamento; Y
BOCS: Yale
Brown Obsessive Compulsive Scale 
 
Trial Clinici e Sperimentazioni in ambito psicofarmacologico: 
Sub
investigator nel trial clinico internazionale “A1281137 study : Bipolar Maintenance Study. 
Stabilization in Long
Term Treatment” sponsorizzato da Pfizer. “A Phase 3, Randomized, 6
Month, 
Double Blind trial in subjects with Bipolar 1 Disorder to evaluate the continued safety and 
maintenance of effect of Ziprasidone plus a mood stabilizer (Vs placebo plus a mood stabilizer) 
following a minimum of two month of response to open
label treatment with both agents”. Per tale 
sperimentazione è stato effettuato un corso di addestramento clinico
pratico tenutosi a Barcellona, il 
2 e 3 di marzo 2006 con l’utilizzo delle seguenti scale psicometriche: Structured Clinical Interview for 
DSM
IV
R Patient Edition (SCID
P); Mania Rating Scale (MRS);Montgomery Asberg Depression 
Rating Scale (MADRS); SADS
CB: Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia 
 Change 
Version (Modified for Studies of Bipolar Disorder); Clinical Global Impressions 
 BP Version: Severity 
and Improvement (CGI
S and CGI
I); Positive and Negative Syndrome Scale (PANSS); Quality of 
Life Enjoyment and Satisfaction Questionnaire (Q
Les
Q) 16 items Short Form; Sheehan Disability 
Scale (SDS); Changes in Sexual Function Questionnaire (CSFQ). La sperimentazione è iniziata 
presso la Clinica Psichiatrica di Parma nell’ottobre 2006 e si è conclusa nel febbraio 2008. Durante il 
periodo suddetto, sono stati reclutati pazienti ed inseriti nella sperimentazione, posti in terapia con 
Ziprasidone e monitorati periodicamente sia riguardo gli aspetti psicopatologici che internistici. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Parma, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Clinica Psichiatrica 
(direttore Prof. Carlo Maggini, tutor Prof. Mario Amore) 

  
Date 19.12.2002 . 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione di Formazione Specifica in Medicina Generale 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Dissertazione Tesi: La Vaccinazione Antipneumococcica in Medicina Generale 
Nel periodo di formazione, frequenza di reparti ospedalieri delle branche specialistiche previste dal 
piano di studi, presso il policlinico S.Orsola
Malpighi, l’Ospedale Maggiore di Bologna, e gli 
ambulatori dell’AUSL di Bologna. Frequenza degli ambulatori di Medicina Generale. 
Acquisizione di competenze cliniche e assistenziali nell’ambito della Medicina Generale 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Regione Emilia Romagna 

  
Date 29.10.1998 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea In Medicina e Chirurgia  
Votazione di laurea:110/110 e Lode  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Tesi di laurea in Reumatologia dal titolo: “Meccanismi di Degradazione della Cartilagine nelle Artriti e 
nelle Osteoartrosi” relatore Prof. R. Meliconi. 
Successivo conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione di Medico
Chirurgo al 
policlinico S.Orsola
Malpighi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bologna Alma Mater Studiorum 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e)  

 Italiano 

Altra(e) lingua(e) Indicare il livello (eccellente, buono , elementare) 

Lingua Inglese 

Capacità di lettura buona 

Capacità di scrittura buona 

Capacità di espressione buona 

  

Capacità e competenze organizzative   

  

Capacità e competenze tecniche   

  

Capacità e competenze informatiche 
Uso quotidiano del computer con i seguenti programmi: Word, Excel, Power Point, Internet Explorer, 
Chrome, Adobe, Skype, etc. Uso dei programmi informatici aziendali. 
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Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc. 

ed ogni altra informazione che si 
ritenga di dover pubblicare) 

  Formazione in Psicoterapia 

1. Cinque anni di psicoterapia psicodinamica individuale; 
2. Tre anni di sedute di supervisione individuale psicodinamica su casi clinici; 
3. Quattro anni di sessioni di Gruppi Balint previste, anno per anno, dal piano di studi della Scuola di 

Specializzazione in Psichiatria dell’Università di Parma; 
 
Pubblicazioni 

1. Beverini E, Scarlatti F, Rossi C. I sintomi psichici della Menopausa. FramMenti, 2: 33
45, 2004. 

2. Beverini E, Scarlatti F, Rossi C. La Depressione Post
Stroke. FramMenti, 2: 57
66, 2004. 

3. Beverini E, Rossi C, Scarlatti F. La Depressione Puerperale.  FramMenti, 2, 2005.  

4. Amore M,  Tonti C,  Scarlatti F, Menchetti M, Esposito W, Berardi D. Predictors of violent 
behaviour among acute psychiatric patients. A clinical study. Psychiatry and Clinical 
Neurosciences 62: 247
255, 2008. 

5. Amore M, Scarlatti F, Quarta AL, Tagariello P. Partial Androgen Deficiency, Depression and 
Testosterone Treatment. Aging Clinical and Experimental Research, 2009; 21: 1
8 

6. Prugnoli B, Scarlatti F, Aureli F, Natali A. Otto anni di utilizzo della scala HoNOS: l’esperienza del 
Dipartimento di Salute Mentale di Imola. Health of the NAtion Outcome Scales, Una scala per la 
valutazione della gravità e dell’esito nei servizi di salute mentale. Psichiatria Epidemiologica. Il 
Pensiero Scientifico Editore e Michele Tansella editor. 135
138, Giugno 2012. 

 

 Corsi di formazione , aggiornamento e convegni in Psichiatria 

1.  “Benzo
Learn – Le Benzodiazepine : siamo sicuri di conoscerle veramente?” HT eventi e 
Formazione, Commissione Nazionale per la formazione continua in Medicina, 06
07 giugno 2014, 
Verona 

2.  “B
Side 2° edizione: La depressione fra soma e psiche” HT eventi e Formazione, Commissione 
Nazionale per la formazione continua in Medicina, 09
10
11 dicembre 2013, Bologna 

3. “Valutare l’esito per migliorare la pratica clinica”, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Cà 
Granda, Milano. 13.06.2012 

4. “Sesta giornata di informazione indipendente sugli psicofarmaci”. WHO Collaborative Centre for 
Research and Training in Mental Health and Service Evaluation, Università degli studi di Verona. 
23.09.2011, Verona 

5. “Quinta giornata di informazione indipendente sugli psicofarmaci”. Azienda ospedaliero 
universitaria integrata di Verona, Policlinico GB rossi. 17.09.2010, Verona 

6. “Progetto Stigma: la cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo”, 22 e 23 novembre 2004, 
organizzato da AILAS, Associazione Italiana Lotta Allo Sitgma. Addestramento all’uso della 
Comprehensive Psychopathological Rating Scale (CPRS). Addestramento all’uso della Positive 
And Negative Syndrome Scale (PANSS). Discussione casi clinici  

7. “La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo. Le dimensioni cliniche della gravità”, 
Roma 12 e 13 maggio 2005, organizzato da AILAS, Associazione Italiana Lotta Allo Stigma. 
Addestramento su casi clinici. 

8. “Addestramento al Riconoscimento, alla Valutazione ed al Trattamento dei disturbi bipolari”, Roma 
18 e 19 maggio 2005, AILAS. Addestramento all’uso ed interpretazione delle seguenti scale 
psicometriche: Clinical Global Impressions 
 BP Version (CGI
BP), 
Bech
Rafaelsen Mania Scale 
(BRMAS), Bech
Rafaelsen Melancholia Scale (BRMES), Scala Per La Valutazione Globale Del 
Funzionamento (VGF), Drug Attitude Inventory (DAI
30) 

9. Presentazione ad un aggiornamento: “Hormonal Replacement Therapy in the treatment of Mood 
Disorder during menopausal transition”, a cura di Mario Amore & Fabiano Scarlatti, Ottobre 2006 

10. “Sindromi Depressive. Quale trattamento per la persona?”, Fidenza 01 dicembre 2007, 
responsabili scientifici Prof. Mario Amore, Prof.ssa Nicoletta Brunello 

11. “Ascoltare e trattare i disturbi D’Ansia”, Planning Congressi, Modena 10 maggio 2008, 
Responsabile Scientifico Marco Venuta, Dirigente Medico 1° Livello, AUSL Modena 

12. Co
Relatore al corso di aggiornamento intitolato “Casi clinici complessi: Diagnosi, terapia e 
riabilitazione”. Titolo presentazione: Catatonia Neurolettica Maligna, Tra Antipsicotici di Prima e 
Seconda Generazione. Il caso di Chiara. A cura di Mario Amore & Fabiano Scarlatti. Parma 29 
gennaio 2009. 
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Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc. 

ed ogni altra informazione che si 
ritenga di dover pubblicare) 

 

 

Corsi di Medicina D’Urgenza 

Basic Life Support B.L.S., Bologna 05 dicembre 2000, organizzato da Bologna Soccorso, Centro di 
Formazione IRC, Ospedale Maggiore 

Pediatric Basic Life Support, Bologna, 04 aprile 2001, organizzato da Centro Pilota per la 
Formazione in Rianimazione Cardiopolmonare Pediatrica “Alessandro Degli Esposti”, Pronto 
Soccorso Pediatrico Ospedale Maggiore, Bologna. 

Corso di Defibrillazione Precoce DP, Bologna 23 gennaio 2002, organizzato da Bologna Soccorso, 
Centro di Formazione IRC, Ospedale Maggiore. 

Basic Life Support con Defibrillatore, Imola 11 ottobre 2003, organizzato da Azienda USL di Imola 

  BLS
D Retrainig, Imola 4 giugno 2005, organizzato da azienda USL di Imola 
 
 
Corsi, partecipazione a congressi e aggiornamenti in Medicina Generale 

“Le Urgenze Reumatologiche”, Bologna 19 e 26 maggio 2001, Aula Magna Ospedale Maggiore. 

Partecipazione al XXXVIII congresso nazionale della Società Italiana di Reumatologia, Padova, 21

24 novembre 2001, con presentazione di due casi clinici: 1) F. Scarlatti, P. Leandri, L.Gardelli, F. 
Rizzuti, M. Reta, C. Rizzi, L. Frizziero. Descrizione di un caso clinico di trombosi venosa di vasi di 
grosso calibro (succlavia destra, giugulare interna e tronco anonimo sinistro) in presenza di positività 
ad alto titolo di anticorpi antifosfolipidi. 2) C. Rizzi, F. Scarlatti, G.P. Casadei, L. Frizziero. 
Descrizione di un caso clinico di Granulomatosi Linfomatoide (Linfoma B cellulare a grandi cellule). 

“Chronic Cough: from Symptom to Disease”, Bologna, 28 e 29 novembre 2003, organizzato dalla 
Associazione Italiana Studio Tosse 

“Trasmissione delle malattie infettive: gestione di un caso sospetto di SARS”, Imola 27 gennaio 2004, 
organizzato da Azienda USL di Imola  

“Prisma Progetto Sindrome Metabolica: metodologia diagnostica e d’intervento”, 27 febbraio 2004, 
organizzato da Runtimes srl 

“Patologie delle prime vie digestive: dalla fisiologia alla terapia”, Bologna 13 maggio 2004, 
organizzato da Link Italia 

“Integrazione del Medico Di Medicina Generale con il Dipartimento di Salute Mentale”, Imola 4 
dicembre 2004, organizzato da Azienda USL di Imola 

“Criticità Medico Legali in Guardia Medica”, Ferrara 25 ottobre 2005, organizzato da Azienda USL di 
Ferrara  

Corso di aggiornamento: “Il dolore toracico, la sincope, il dolore addominale. Elementi di 
orientamento diagnostico e terapeutico”, Imola 3 novembre 2005, organizzato da Azienda USL di 
Imola.  

Partecipazione al “Convegno Società Italiana di Pediatria”, sezione Emiliano Romagnola, Castel San 
Pietro Terme, 3 dicembre 2005 

 


